
第 8回全日本マスターズクライミング選手権参加者への案内 

会場について   ※別添の会場図詳細を参照 

県立高校内の施設が会場となりますので、遵守をよろしくお願いします。 

・公共交通機関をご利用ください。 

最寄りの JR 京葉線・海浜幕張駅からは徒歩約 15 分です。 

・校内の駐車場は、選手、観客共に利用できません。 

・車の場合は駅周辺の有料駐車場の利用になります。学校近接の商業施設の駐車場利用はご遠

慮ください。 

・大会会場周辺の公道で選手との待ち合わせ、送迎のための路上駐車は、車両の通行、近隣施

設や近隣にお住まいの方の迷惑となりますので、ご遠慮ください。 

 ・クライミングウォールは、正門を入って右手にある 7 階建ての教室棟 2 棟のうちの奥の第

Ⅰ棟の内部にあります。正門を入って右前方に進み、広い階段の左側の下を進んで右に曲が

ると、自販機の前に選手受付があります。 

 ・一般観客は、正門を入って右前方にある広い階段を上がった右側の 2 階が入口となり、クラ

イミングウォール対面の 2 階通路が観客席となります。 

入口で観客受付名簿に記入してから入場してください。 

・トイレは、選手は１階トイレ、観客は 2 階トイレを使用してください。観客は教室や 1 階お

よび 3 階以上への立入禁止です。観客席となる通路に椅子はありませんので、必要な場合は

折りたたみ椅子やシートを持参してください。 

 ・学校の敷地内は全面禁煙で、喫煙できる場所はありません。 

 ・持ち込んだゴミは必ず持ち帰ってください。 

選手の流れ 

① 1 階自販機前の選手受付で、誓約書に記入した申込書を提出し、ゼッケン他を受け取る。 

② スピードウオールの裏側にある選手控室兼更衣室で更衣。 

（左側の多目的室 1 が男子用、右側の多目的室 2 が女子用） 

③ トイレは 1 階トイレを使用 

④ 常設ボルダーウォールなどを使ってのウォーミングアップ。 

※競技順の早いマスタークラス男子１～５番目の選手を最優先。 

⑤ 9:10 にスピードウォール前に全員集合して競技説明を聞く。 

⑥ 9:55 までに、10:00 開始のマスタークラス男子１（６５歳以上）の競技順１～４番目の

選手は、リードウォールが見えるコールゾーン（直前の待機場所）の椅子に座り、ロー

プを結んで待機する。 

⑦ 以下の競技スケジュールに従い、競技順に順次、コールゾーンの椅子に座り、ロープを

結んで待機する。 

 ※選手管理係やビレイヤーの指示に従ってください。  



タイムスケジュール（暫定）  

※ 別添のタイムテーブルを参照  

※ 競技開始後の時間は競技進行状況によって変わる可能性があります。 

  8：30～9：00  選手受付   

マスタークラス男子競技順 1～5 番目の選手を優先 

8：30～    選手控室内でデモビデオ上映 

9：10   競技説明(スピードウォール前に全員集合) 

  10：00       マスタークラス男子予選１本目競技開始  

  10：30      ファンクラス１本目競技開始 

11：30       ファンクラス１本目競技終了 

12：10       マスタークラス男子予選１本目競技終了   

12：20     マスタークラス女子予選１本目競技開始 

12：30     マスタークラス男子予選２本目競技開始 

  13：00      マスタークラス女子予選１本目競技終了 

14：00     ファンクラス２本目競技開始 

  14：20     マスタークラス男子予選２本目競技終了 

  14：30    マスタークラス女子予選２本目競技開始 

  15：00     ファンクラス２本目競技終了     

15：10     マスタークラス女子予選２本目競技終了 

15：30    アイソレーションオープン 

15：40    アイソレーションクローズ 

16：30    マスタークラス男女決勝オブザベーション 

16：45    マスタークラス男子決勝競技開始 

16：50    マスタークラス女子決勝競技開始 

17：30    マスタークラス男女決勝競技終了 

17：45    表彰式  

18：00    記念写真撮影 

18：10    終了、解散 

競技方式 

・マスタークラスは予選と決勝の２ラウンド制 

予選はフラッシング 2 本、競技時間６分。２本のルートの順位ポイントをかけ合わせた数値

の小さい方が上位となる。決勝はオンサイト、競技時間 6 分 

男子 1（65 歳以上）4 人、男子 2（64 歳以下）6 人、女子 6 人が決勝進出。 

決勝進出ラインで同順位のある場合は合計タイムの短い方が上位となる。 

・ファンクラスは決勝なしで、フラッシングで行う２本のルートの順位ポイントをかけ合わせ



た数値の小さい方が上位となり 3 位までに同順位のある場合は合計タイムの短い方が上位

となる。 

・競技ルートはすべて、既存のホールドやルートを示すテープを残したまま、競技用ル 

ートのホールドを新たなテープ囲んでで指示するテープ課題です。ルートではないホ 

ールドを使用しないよう、特に足には十分注意してください。間違って違うホールド 

を使用した場合は、元に戻って登りなおせば 1 回目はＯＫ、同じ場所で２回目、ある 

いは元に戻れない場合は競技中止となります。（特別ルール） 

表彰  

以下の①～④のカテゴリー別に第１位から第３位までに賞状と副賞 

① マスタークラス男子 1（今年中に 65 歳以上） 

② マスタークラス男子 2（今年中に 64 歳以下） 

③ マスタークラス女子 

④ ファンクラス男女混合   

公式掲示板  

競技順、デモビデオ、成績をご覧になれます。 

 

https://freeclimb.jp/compe/master/2024/ 

連絡・注意事項 

・飲料の自販機はありますが、決勝のアイソレーション内にはありません。必要に応じて

食料・ドリンク類は予め各自でご用意ください。 

・食事は屋外をお薦めします。屋内の場合は間隔を空けての默食にご協力ください。 

・マスタークラス予選およびファンクラスの競技はフラッシュで行うためアイソレーション

に入る必要はありません。受付後はデモビデオを上映している控室内や常設ボルダーウォ

ールでウォームアップを行ってください。 

・マスタークラス決勝はオンサイトで行い、アイソレーションオープンからアイソレーショ

ンクローズまでの時間が少ないので、必要な荷物を持って速やかにアイソレーションゾー

ンに入ってください。 

・選手控室兼更衣室は、決勝のアイソレーションゾーン内となるため、決勝進出者以外はア

イソレーションオープン時に自分の荷物を残さないようにしてください。 

・ロープは大会運営側で用意しますので、個人用ロープ持参の必要はありません。 

・大会に関して、学校への問合せは絶対に行わないでください。  

https://freeclimb.jp/compe/master/2024/


参加者一覧 

マスタークラス 女子 
 氏名 生年 居住地 

1 高橋絵葉 1955 年 千葉県 

2 青木ほなみ 1956 年 静岡県 

3 小川祥子 1957 年 東京都 

4 羽鎌田裕子 1957 年 千葉県 

5 野村知子 1960 年 千葉県 

6 保科めぐみ 1961 年 福島県 

7 深見沢子 1969 年 千葉県 

8 目黒知子 1973 年 宮城県 

 

マスタークラス 男子 1 
 氏名 生年 居住地 

9 重田哲朗 1940 年 千葉県 

10 久保田修弘 1943 年 神奈川県 

11 野中哲夫 1946 年 東京都 

12 中村伸明 1949 年 千葉県 

13 平塚延幸 1952 年 埼玉県 

14 高田義信 1954 年 埼玉県 

15 奈木昌彦 1955 年 静岡県 

16 岩﨑良信 1955 年 千葉県 

17 斎藤昌之 1956 年 山形県 

18 道旗秀人 1957 年 大阪府 

19 五十風正実 1957 年 千葉県 

 

マスタークラス 男子 2 
 氏名 生年 居住地 

20 三上照明 1961 年 茨城県 

21 三浦晃靖 1961 年 千葉県 

22 和田秀城 1961 年 千葉県 

23 畑野和宏 1963 年 北海道 

24 本田 達 1963 年 山形県 

25 青木文則 1964 年 大阪府 

26 小嶋 豊 1966 年 千葉県 

27 田中孝治 1967 年 山梨県 

28 北 伸二 1967 年 石川県 

29 後藤圭介 1967 年 神奈川県 

30 篠原大太 1967 年 埼玉県 

31 高山豊司 1968 年 東京都 

32 松尾隆久 1969 年 茨城県 

33 川口康彦 1969 年 千葉県 

34 中村浩二 1969 年 東京都 

35 森 正 1969 年 茨城県 

 

ファンクラス 男女 
  氏名 生年 居住地 

36 男子 是枝正國 1935 年 茨城県 

37 男子 小森栄治 1940 年 茨城県 

38 男子 小川 武 1942 年 東京都 

39 男子 小林謙吾 1942 年 茨城県 

40 男子 奥谷 晶 1949 年 千葉県 

41 男子 目次俊雄 1952 年 千葉県 

42 男子 亀倉 滋 1966 年 埼玉県 

43 男子 山田育生 1966 年 千葉県 

44 男子 北條 篤 1968 年 東京都 

45 男子 秋山吉之 1969 年 茨城県 

46 女子 羽鳥恵美 1971 年 神奈川県 

47 女子 関恵美子 1974 年 茨城県 

 


