
競技方式 

・マスタークラスは予選と決勝の２ラウンド制 

予選はフラッシング 2 本、競技時間６分。２本のルートの順位ポイントをかけ合わせた数値の小さ

い方が上位となる。決勝はオンサイト、競技時間 6分 

男子 1（65歳以上）、男子 2（64歳以下）から各 4人、女子 6人が決勝進出。 

決勝進出ラインで同順位のある場合は合計タイムの短い方が上位となる。 

・ファンクラスは決勝を行わず、フラッシングで行う２本のルートの順位ポイントをかけ合わせた数

値の小さい方が上位となり、3位までに同順位のある場合は合計タイムの短い方が上位となる。 

・競技ルートはすべて、既存のホールドやルートを示すテープを残したまま、競技用ルートのホール 

ドを新たなテープで指示するテープ課題です。ルートではないホールドを使用しないように十分注 

意してください。間違って違うホールドを使用した場合は、元に戻って登りなおせば 1回目は 

ＯＫ、同じ場所で２回目、あるいは元に戻れない場合は競技中止となります。（特別ルール） 

表彰  以下の①～④のカテゴリー別第１位から第３位までに賞状と副賞 

① マスタークラス男子 1（今年 12月末に 65歳以上）  

② マスタークラス男子2（今年12月末に64歳以下）  

③ マスタークラス女子              

④ ファンクラス男女混合             

 

連絡・注意事項 

・会場内は土足禁止です。上履きと下足入れの袋をご用意ください。 

・体育館内に飲料の自販機はありますが、近くにコンビニやレストランはありませんので、食料・ドリ

ンク類は予め各自でご用意ください。 

・食事は１階のフロアではできません。できるだけ屋外をお薦めしますが、屋内の場合はメインアリー

ナ２階観覧席で 2mの間隔を空けての默食とし、会話をする時は必ずマスクを着用してください。 

・敷地内は全面禁煙です。 

・個人持込ロープ仕様申告書と健康チェック表 1を受付時に提出してもらいますので、記入して忘れず

に持参してください。（健康チェック表 2は提出不要） 

・マスタークラス予選およびファンクラスの競技はフラッシュで行うためアイソレーションに入る必要

はありません。受付後はデモビデオを上映しているサブアリーナでウォームアップを行ってください。 

・マスタークラス決勝はオンサイトで行うため、アイソレーションオープンからアイソレーションクロー

ズの時間までに必ずサブアリーナ内のアイソレーションゾーンに入ってください。 

・観戦は指定された観戦エリア内でおこなってください。 

・選手（競技中を除く）、観戦者、役員は、近い距離で会話する場合はマスクをしてください。 

 ウォームアップや競技中のマスク着用は任意とします。 

・競技開始前 10：00からメインアリーナで開会挨拶および競技説明を行います。 

 



新型コロナウィルス感染症防止対策 
 ・体調不良の場合は参加しないでください。 

・受付時に以下のものを提示または提出してください。 

① 健康チェック表 1 ⇒ 添付の用紙に予め記入して提出（健康チェック表 2 は提出不要） 

② 使用ロープ申告書 ⇒ 添付の用紙に予め記入して提出 

※安全性など、各自で事前によくチェックしてください。ロープ径など事前に相談、了解済みの

ものは OK とします。 

③ 競技やウォーム中以外のマスクの着用は原則として任意ですが、密を避けるようにしてください。

近い距離で会話する場合はマスクの着用をお願いします。 


